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NIMM DEINE
GESUNDHEIT
SELBST IN DIE HAND!
DU HAST DIE
FÄHIGKEITEN IN DIR.

BEGINNER SEMINAR
3-TAGE SEMINAR

„Du hast das Potential und die Fähigkeiten
Dich und Deine Familie gesund zu erhalten!“

BESUCH UNS IM INTERNET

www.human-therapy.com

Ein Weg zurück zum eigenen 

inneren Kern, basierend auf 

einer manuellen Körper-

Punkt-Aktivierung, neuesten 

naturwissenschaftlichen 

Erkenntnissen, kombiniert 

mit kraftvollem mentalem 

Heilwissen und alten Weis-

heitslehren.

Human Therapy bewirkt die 

Freisetzung gebundener Ener-

gie, die so die Selbstregulati-

onskräfte des Gesamtorganis-

mus aktiviert. Die Bewegung 

zur eigenen inneren Ordnung 

findet statt und führt mehr 

und mehr zu umfassender 

Gesundheit auf allen Ebenen.

WAS IST
HUMAN THERAPY

Praktisches Erlernen und 

Erfahren der Körper-Punkt-

Aktivierung.

Die Gri� e können auf leichter 

Kleidung ausgeführt werden. 

Einfache Vermittlung und 

Individuelle Begleitung aller 

Lerninhalte, kein spezi� sches 

Vorwissen erforderlich.

Die Wirkung von Human

Therapy wird am eigenen 

Körper unmittelbar erleb- und 

sofort wahrnehmbar. Erlernen 

einfacher Methoden, um sich

selbst, seine Familie und Freun-

de im Alltag entsprechend zu 

unterstützen. Die Lerninhalte 

sind sofort anwendbar.

Grundsätzlich für alle!

Insbesondere für jene, die sich identisch mit sich selbst

fühlen möchten – die ihre Gesundheit und ihr Wohlbefinden 

eigenverantwortlich gestalten möchten – die auf leichte Art 

lernen möchten, wie einfach der Weg zu eigenem Wohlbe-

finden sein kann.

WAS KANN ICH
VON DEM KURS ERWARTEN

FÜR WEN IST
HUMAN THERAPY GEEIGNET 



BEGINNER SEMINAR
DU HAST DAS POTENTIAL UND DIE FÄHIGKEITEN
DICH UND DEINE FAMILIE GESUND ZU ERHALTEN. 

In diesem Seminar erlebst Du in den praktischen Anwen-
dungen die hohe Wirksamkeit von Human Therapy. Dabei
erfährst Du die befreiende Wirkung sowohl auf der körper-
lichen als auch auf der emotionalen Ebene.

Du lernst, vorhandene Spannung im Körper mit feinen,
gezielten Impulsen mit den Fingern über bestimmte Muskeln 
und Sehnen zu lösen. In individuellen Pausen werden dabei
die körpereigenen Selbstregulationskräfte aktiviert.

Mit Human Therapy sind oft tiefgreifende Veränderungen 
spürbar. Beschwerden, die schon länger bestehen, sprechen
gut auf eine regelmäßige Anwendung an.

Human Therapy basiert auf einer manuellen Körper-
Punkt-Aktivierung, neuesten naturwissenschaftlichen
Erkenntnissen, kombiniert mit kraftvollem mentalem
Heilwissen und alten Weisheitslehren.

BEI ÜBER 90% ALLER MUSKULÄR BEDINGTEN
ANLIEGEN, ZEIGT SICH NACHHALTIGE GESUNDHEIT!

 Stress lass nach!
Wir zeigen Dir wie.

SEMINAR INHALTE
KRAFTVOLL, LEICHT UND POSITIV
KRAFT UND WIRKUNG
Human Therapy bringt Dich in dein Gleichgewicht.
Von Überlastung, Hektik und Stress in die Ruhe, von
Müdigkeit und Antriebslosigkeit in die Dynamik und
in die eigene persönliche Kraft.

STABIL UND LEICHT LEBEN
Du erlernst hauptsächlich praktische Fähigkeiten, die
Du im Alltag bei Dir, Deiner Familie und Freunden ein-
fach und sicher anwenden kannst. So wird Stabilität
und Leichtigkeit spürbar.

POSITIV SEIN
So gelingt es, aus Dir heraus immer wieder ins Positive
zu kommen. Nutze die freigesetzte Energie für neue
Lösungen in Deinem Alltag. 

3-TAGE SEMINAR inkl. Ausbildungshandbuch
für 399 €. Als Angebot: Melden Sie sich mit einer    
2. Person für nur 299 € / Person an.  

ANMELDUNG & INFOS
Anmeldeformulare und weitere Informationen zu
Seminaren � nden Sie unter: www.human-therapy.com
Telefonische Auskünfte: 06028 999 646 0
E-Mail: seminare@human-therapy.com

   Gesundheit wird spürbar
körperlich, psychisch und seelisch

HUMAN THERAPY

BEGINNER
SEMINAR


